
TBE-TAPAUKSET SUOMESSA 2002–2021* 
TBE eli puutiaisaivotulehdus (puutiaisaivokuume, Kumlingen tauti, engl. tick-borne encephalitis)

Vuonna 2021 koko maassa diagnosoitiin 

ennätykselliset 151 TBE-tapausta. Se tarkoittaa

66 %  kasvua edeltävään vuoteen nähden.
Vuonna 2020 tapauksia havaittiin 91 ja vuonna 2019 
69 kappaletta.

Vuosina 2002–2011 
Suomessa todettiin yhteensä 
266 TBE-tapausta. Vuosina 
2012–2021 tapauksia oli 
yhteensä 728. Tapaukset 
nousivat vuosikymmenten 

välillä yli 170 %.

Eniten tapauksia on 
viimeisen 10 vuoden aikana 
diagnosoitu
• Helsingin ja Uudenmaan
sairaanhoitopiirissä (312)
• Varsinais-Suomessa (126)
• Ahvenanmaalla (92).

*Lähde: THL: Tartuntatautirekisterin tilastotietokanta https://www.thl.fi/ttr/gen/rpt/tilastot.html

Manner-Suomessa tapauksia 
oli 2002–2011 yhteensä 
163 ja 2012–2021 yhteensä 

636.
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PUUTIAISTEN LEVITTÄMIEN TAUTIEN EROT

Puutiaisten levittämät taudit, borrelioosi 
(Lymen tauti, Lymen borrelioosi) ja TBE eli 
puutiaisaivotulehdus (puutiaisaivokuume, 
Kumlingen tauti), eroavat selvästi toisistaan. 
Borrelioosi on huomattavasti yleisempi, 
mutta sitä voidaan hoitaa antibiooteilla.
Harvinaisempaan TBE:hen sen sijaan ei ole 
olemassa lääkehoitoa. Pahimmillaan TBE voi 
aiheuttaa vakavia, pitkäkestoisia neurologisia 
oireita. 

TBE BORRELIOOSI
TAUTITBE:n aiheuttaa virus. Borrelioosin aiheuttaa 

bakteeri.

ESIINTYMINENHarvinaisempi, mutta 
tapausmäärät lisääntyneet. 
Viime vuosina noin 80–150 
tapausta.

Yleisempi. Viime vuosina 
noin 6 000–8 000 tapausta 
vuodessa.

TARTUNTA-AIKALähes välittömästi 
puutiaisen tartuttua.

1–2 vuorokautta puutiaisen 
tarttumisesta.

SUOJAUTUMINENPeittävä vaatetus 
ja päivittäiset 
punkkitarkastukset. 
Rokottautuminen. 

Peittävä vaatetus 
ja päivittäiset 
punkkitarkastukset. Ei voi 
suojautua rokottautumalla.

HOITOEi parantavaa hoitoa, oireita 
lievittävä hoito.

Hoito antibiooteilla.

PUNKKILIVE

• Punkkilive-verkkopalveluun voi ilmoittaa
omista puutiaishavainnoistaan muutamalla
klikkauksella.

• Vuoden 2021 aikana havaintoja kertyi yli

79 000. 
• Punkkikartta päivittyy sovellukseen

ilmoitettujen havaintojen myötä päivittäin.

punkkilive.fi
Verkkopalvelu on Turun yliopiston ja lääkeyritys Pfizerin toteuttama.
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